Leichtathletik in Zahlen

Ergebnisiibersicht vom 41. Volks-
lauf der LG Kaufungen:

200 Meter: MU 6: 4. Levin Selzer
(Far) 1:13.

1000 Meter

MSU 10: 3. Thorge Schroder (Cal)
4:18, 7. Luke Selzer (Fur) 4:23.

5,4 Kilometer

MJU 16: 2. René Persch (SVE) 20:35,
3. Henrik Schroder (Cal) 22:45. MJU
18: 2. Tony Bohnes (SVE) 18:23. MJU
20: 1. Max Fuchs (SVE) 17:56, 4. Pas-
cal Knauf (TSV Hombressen) 23:57.
M 40: 1. Michael Biedermann (Veck)
18:55. M 50: 1. Frank Blumenreuter
(Vaa)21:21.

10,4 Kilometer

W 60: 1. Gudrun Lang (Veck) 55:10.

M 35: 1. und Gesamtsieger Felix Kai-
ser (Veck)35:47.M 45: 6. Dirk Mathi-
as (Vaa) 43:57. M 50: 1. Karsten
Deinzer (TSV Immenhausen) 38:47,
2. Holger Stein (LTH) 40:45, 6. Peter
Goring (Grebenstein/PSV GW Kas-
sel)45:13.

19,8 Kilometer

M 45: 2. Michael Fiess 1:19:13 (Vaa),
9. Uwe Wittig 1:38:58 (Veck), 13.
Gerhard Prescher 1:45:47 (LTH). M
60: 3. Ullrich Mdiller 1:54:41 (LTH)

Abkiirzungen: SVE = SV Espenau,
LTH = Lauftreff Hofgeismar, Veck =
VfL Veckerhagen, Cal =TSV Jahn Cal-
den, Vaa=TSV Vaake, Fiir =TSV Fiirs-
tenwald (zxb)

Kaiser wieder auf Platz eins

Nordhessen-Cup: V{L-Ldufer auf dem besten Weg zur Titelverteidigung

KAUFUNGEN. Mit dem zwei-
ten Gesamtsieg tiber 10,4 Kilo-
meter beendete Felix Kaiser
(VIL Veckerhagen) den
41. Volkslauf der LG Kaufun-
gen und ist nach vier Rennen
in Nordhessencup auf dem
besten Wege den Seriensieg
vom Vorjahr zu verteidigen.

In 35:47 Minuten brummte
Kaiser dem Triathleten und
Sieger der M 20 Thomas Sa-
mann (WVC Kassel) mehr als

zwei Minuten Abstand auf
und kann wegen eines dienst-
lichen Termin den nichsten
Sieg erst wieder in zwei Wo-
chen anpeilen. Das gemeinsa-
me Training im Marathon-
Stiitzpunkt Hofgeismar zahlt
sich fiir Karsten Deinzer (TSV
Immenhausen; 38:47) und
Holger Stein (LT Hofgeismar;
40:45) weiter aus. Nach Fulda-
tal feierte das Duo nun auch
im Lossetal-Stadion einen

Doppelsieg in der M 50. Um
14 Sekunden besiegte Gudrun
Lang (VfL Veckerhagen; 55:10)
in der W 60 ihre drgste Verfol-
gerin Elisabeth Berlipp vom
SC MeifRRner Eschwege.

Max Fuchs (SV Espenau) hat
scheinbar ein Abo auf den
dritten Rang im Gesamtein-
lauf auf der Kurzstrecke. Auch
im vierten Cup-Lauf lief Fuchs
wieder die drittschnellste Zeit
und gewann tiber 5,4 Kilome-

ter in 17:56 Minuten die Ju-
gend U 20. Die Senioren der
LAG Wesertal entschieden die
M40 durch Michael Bieder-
mann (VL  Veckerhagen;
18:55) und die M50 durch
Frank Blumenreuter (TSV Vaa-
ke; 21:21) fiir sich.

Uber 19,8 Kilometer belegte
Ullrich Miiller (LT Hofgeismar)
mit 1:54:51 Stunden unter
finf Oldies den dritten Rang
in der M 60. (zxb)
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